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Begegnungsreise nach Malawi

Voraussichtlich Freitag, 07.06.2019 bis Samstag, 22.06.2019
Geplanter Reiseverlauf

Malawi liegt im Sitdosten Afrikas und war bis 1964 britische Kolonie. Das Land liegt auf einem
Hochplateau, zumeist auf ca. 1000 m. Die nérdliche Region ist Uberwiegend bergig, die
hochsten Gipfel erheben sich auf Gber 2000 m. Im Suden ist der Mt. Mulanje mit Gber 3000 m
der hochste Berg. Malawi ist ein langes und schmales Land, von Chitipa im Norden bis nach
Nsanje im Siden sind es ca. 1100 km. Der Malawisee, in dessen Mitte die Grenze zu
Mozambique verlauft, ist das drittgrof3te Binnengewasser des Kontinents. Malawi beherbergt
ca. 20 Mio. Einwohner, die vorwiegend von der Landwirtschaft leben. Es gehort zu den armsten
Landern der Welt. Das Land wird oft auch das ,warme Herz Afrikas“ genannt. Wer einmal in
Malawi war, wei3 warum: Die Gastfreundlichkeit Malawis ist selbst fur afrikanische Verhaltnis
auf3ergewdhnlich.

Unsere Reise fuhrt vorwiegend in den Norden des Landes, dieser ist dinner besiedelt und
touristisch weniger bekannt, steht dem Siden in der Schonheit und Vielfaltigkeit der Landschaft
jedoch nichts nach. Hier sind die gro3ten Nationalparks Malawis zu finden. Zum Norden
gehoren auch die hugelige Nyika-Hochebene, zerkluftete Steilhdnge, weite Taler und die dicht
bewaldeten Hange der Viphya-Hochebene und natirlich - wie auch im Siden - der Malawisee.

Freitag, 07. Juni 2019: Abflug
Flug voraussichtlich mit Ethiopian Air ab Frankfurt um 22.05 Uhr, mit KLM ab Minchen oder
Stuttgart um 18.10 Uhr nach Lilongwe, Malawi.

Samstag, 08. Juni 2019: Ankunft und Lilongwe

Die Géste mit Ethiopian Air kommen um 12.50 Uhr, die mit KLM bereits um 08.50 Uhr an. Beide
Teams werden am Flughafen abgeholt. Das erste Team kann das Gepéack ins Hotel bringen
und anschlieBend das Wildlife Centre besuchen. In der sehr schonen Anlage mit viel Grin fin-
den verwaiste oder von Wilderern gerettet Tiere Malawis, u.a. einige Primaten, eine neue Hei-
mat.

Die zweite Gruppe wird direkt vom Flughafen zum Wildlife Center fahren. Gemeinsames Mit-
tagessen/Snack und zusammen geht’'s dann zum Hotel. Ubernachtung voraussichtlich in der
Madidi Lodge in Lilongwe.

Sonntag, 09. Juni 2019: Fahrt in den Norden nach Mzuzu

Fahrt in das ca. 355 km entfernte Mzuzu (knapp 5 Stunden). Mit Pausen werden wir den Tag
auf dem Weg verbringen. Die Fahrt beginnt bei flacher und eher trockner Landschaft, je weiter
wir in den Norden fahren, desto griiner und bergiger wird es. Unterwegs sehen wir den sog.
~Elephant mountain®.

Am Nachmittag erste Erkundungen in Mzuzu, z. B. Besuch im Stoffmarkt, beim Schneider etc.
Ubernachtung in Mzuzu im Macondo Camp, Gaste die Einzelzimmer und ggf. auch ein
Doppelzimmer gebucht haben, tibernachten in der ca. 900 m. entfernten Moni Lodge.

Montag, 10. Juni 2019: Chipunga, Landleben und Kindergarten

Wir begleiten eine Freiwillige an ihren Einsatzort in das Dorf Chipunga und lernen den Kinder-
garten kennen in dem sie arbeitet. Wir erkunden die Grundschule, das Dorf, Wasserquelle und
Krankenstation. Mittagessen kochen wir gemeinsam bei ihrer Gastfamilie. Kennenlernen einer
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https://www.lilongwewildlife.org/centre/
https://www.madidi-lodge.com/
http://www.macondocamp.com/
https://www.tripadvisor.de/Hotel_Review-g317066-d3171790-Reviews-Moni_Lodge-Mzuzu_Northern_Region.html
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Verarbeitungsstatte flir Macadamia Nisse und einer Kaffeeplantage. Abends Party und Grillen
im Mzoozoozoo, der Backpackerlodge in der Laura Ehrler, die uns begleiten wird, wohnt. Wir
erwarten den Reggae Musiker Michael Mountain. AuBerdem Kennenlernen von vielen Men-
schen die uns wahrend der Reise begleiten werden.

Dienstag, 11. Juni 2019: Livingstonia und Wandern im Norden (143 km, ca. 3 — 4h)

In der friihen Kolonialzeit entwickelte sich auf dem Bergplateau die bedeutendste Missionsstati-
on mit Krankenstation und technischer Schule. Besuch der alten Mission, (wer modchte kann
den Blick bis zum See vom Kirchturm aus genief3en) und der Universitat. Mittagspause beim
kleinen Museum, anschlieBend kénnen alle die gerne wandern ca. 2 Stunden bis zur Unterkunft
gehen. Gepéack und weitere Gaste nehmen den Bus.

Ubernachtung in der Mushroom Farm, dessen Erlose teilweise in soziale Projekteinvestiert
werden.

Mittwoch, 12. Juni 2019: Wandern im Norden

Wir haben zwei Optionen zum Wandern: die mehr gemitliche Tour geht zu den Manchewe
Falls, den hochsten Wasserfallen Malawis. Hier kann man auch ein Kraftwerk fur die
Dorfbevélkerung besuchen. In mehreren Einzelfallen stiirzen die Wassermassen tber 300 m in
die Tiefe. Wer Lust hat kann im Pool sogar baden. Beim sog. ,Lovers Rock® erfahren Sie mehr
Uber die Geschichte des Landes. Die Sportlicheren fahren ein Stiick mit dem Bus und wandern
zum Chombe Plateau, 360° Aussicht zum Malawisee, Nyika Nationalpark und den Bergen die
bis nach Tansania und Mosambik reichen. Fir Ruhebedirftige gibt es die Mdglichkeit die
Permakultur der Mushroom Farm anzuschauen und bei Interesse einen gefuhrten Spaziergang
ins nachste Dorf zu unternehmen.

Ubernachtung in der Mushroom Farm.

Donnerstag, 13. Juni 2019: Vwasa Wildreservat

In ca. 2h erreichen wir Rumphy, eine kleine Stadt und kénnen unser Picknick besorgen. Weiter
zum Vwasa Nationalpark, der fiir seine Elefantenpopulation bekannt ist. Kurz nach Parkeingang
erreichen wir einen kleinen See durch den der South Rukuru River flie3t. Hier leben viele
Flusspferde. In der Regenzeit iUberschwemmt der Fluss Teile des Parks, aber im Juni herrscht
Trockenzeit. Picknick am See, anschlieRend gefuhrter Gamedrive durch den Park. Hier gibt es
neben Elefanten mehrere Antilopenarten und eine Vielzahl an Vogel.

Ubernachtung in der Mother Earth Organic Farm and Eco Lodge, nur 1,5 km vom Parkeingang
entfernt.

Freitag, 14. Juni 2019: Mzuzu und Macadamianusse

Frihmorgens Mdoglichkeit eine Walking Safari in Nationalpark zu unternehmen. Nach einem
gemiutlichen Frihstick geht's zurick nach Mzuzu (130 km, ca. 3h). Wir besuchen eine
Sekundarschule fir Madchen und die Universitdt. Wer Interesse hat kann mit uns in der
Kaffeerosterei von B. Schwarz vorbeischauen, es ist in der Nahe unserer Unterkunft. Auf3erdem
Gelegenheit zur weiteren Erkundung der Stadt, der vielen Stoffladen, des Marktes, Shops, Bars
etc.
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https://www.apotheken-umschau.de/Macadamia
http://www.sparedogrecords.com/michael-mountain/
http://www.themushroomfarmmalawi.com/
http://www.malawitourism.com/pages/attractions/the_attraction.asp?AttractionsID=10
https://malawi-lodge.jimdo.com/
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Samstag, 15. Juni 2019: Teeplantage

Malawi ist bekannt flir seine Teeplantagen. Wir besuchen die Kawalasi Teeplantage und
erfahren alles Uber den Anbau und die Verarbeitung des Tees. Ausklingen des Tages bei einer
kleinen Wanderung auf das Plateau etwas sudlich von Mzuzu, Kamuzu View.

Sonntag, 16. Juni 2019: Gottesdienst, Malawisee und Fischer

Vormittags besuchen wir in Mzuzu einen afrikanischen Gottesdienst, voraussichtlich in der Mis-
sion der Kapuziner; wir haben Gelegenheit die sog ,Deutsche Backerei“, die von den Missiona-
ren aufgebaut wurde, zu besichtigen. AnschlieBend gehts zum Malawi See, der ca. 50 km 6st-
lich von Mzuzu liegt. ,See der Sterne“ nannte der britische Forscher David Livingstone den 600
km langen Malawisee als er 1859 durch seine Oberflache starrte. Uberall funkelten Fische, bzw.
heute die Laternen der Fischer bei Nacht. Am Nachmittag nimmt uns ein Fischer mit auf den
See und lasst uns in seine Arbeit eintauchen. Achtung: wir gehen davon aus, dass in Uferndhe
Bilharziose vorkommt. Ubernachtung voraussichtlich in der Njaya Lodge, einer wunderschénen
Anlage direkt am See mit vielen Relax Moglichkeiten.

Montag, 17. Juni 2019: See und Schnorcheln

Vormittags Ausspannen direkt am See, bzw. Mdglichkeit fir eigene Erkundigungen. Sollte
jemand Interesse am Tauchen haben, bitte vorab melden (Aufpreis). Spater unternehmen wir
mit Alex, einem sozial sehr engagierten Malawier, eine Bootstour, Schnorcheln inklusive. Am
Strand wird gemeinsam bei Live Musik und Tanzvorfihrung gegrillt

Ubernachtung in der Njaya Lodge.

Dienstag, 18. Juni 2019: See und soziale Projekte

Ein weiterer Tag am See gibt uns die Mdglichkeit die sozialen Projekte die von Alex betreut
werden, kennen zu lernen. Er engagiert sich z. B. in der Seerettung und bildet junge Menschen
als ehrenamtliche Helfer aus, engagiert sich fiir Kinder mit eingeschranktem Horvermégen und
koordiniert eine Gruppe die als Schneider tatig sind, andere in der Herstellung von
Kunsthandwerk und Schmuck. Am Nachmittag Erkundung von Nkata Bay mit seinen Shops und
dem Hafen. Den Tag lassen wir bei einem Sundowntrip auf dem See ausklingen.

Ubernachtung in der Njaya Lodge.

Mittwoch, 19. Juni 2019: Fahrt nach Stiden am See entlang bis Salima (305 km)

Heute geht's dem See entlang nach Siden bis nach Salima. Picknick unterwegs. In Salima
Zusammentreffen mit einer Jugendgruppe. Um das Millproblem anzugehen, wurde eine Youth
Upcycling Group gegriindet. Diese besteht aus ca. 12 Jugendlichen zw. 18 und 22 Jahren, die
aus Miill zum Beispiel Stihle aus Plastikflaschen, Glaser und Vasen aus Glasflaschen, Mosaike
aus zerbrochenem Glas, Ketten und Armbander aus Zeitschriften, herstellen. Vielleicht kbnnen
wir sogar ein kleines Theaterstliick zum Thema besuchen. Ausklingen des Tages am Senga
Bay am See. Kanus stehen kostenfrei zur Verfiigung. Ubernachtung in der Safaribeachlodge in

Senga Bay.
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https://www.zeit.de/entdecken/reisen/merian/malawisee-afrika-fischarten
http://www.njayalodge.com/
https://safaribeachlodge.net/photos/
https://safaribeachlodge.net/photos/
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Donnerstag, 20. Juni 2019: Lilongwe

Fahrt nach Lilongwe, 120 km, knapp 2 Stunden.

Wer hat Lust die Stadt mit dem sog. ,Tuk-Tuk® zu erkunden? Die kleinen Taxen auf 3 Radern
sind ideal daflr (Alternativen moglich). Sehenswert sind auch der Obst- und Gemusemarkt und
vor allem die Stande mit Kunsthandwerk.

Ubernachtung voraussichtlich in der Madidi Lodge

Freitag, 21. Juni 2019: Abflug fir Gruppe 1, Weiterfahrt fir Gruppe 2

Ausschlafen und Fahrt zum Flughafen. Flug um 14.20 Uhr ET-Air, um 14.45 Uhr KLM.

Die Verlangerer fahren weiter bis Liwonde (241 km, ca. 3.15h). Ubernachtung voraussichtlich in
der Kutchire Lodge in Baumh&usern, Chalets etc.

Samstag, 22. Juni 2019: Liwonde Nationalpark Bootssafari auf dem Shire Fluss

Am Ausgang des Malawisees, direkt am breiten Shire Fluss, liegt der 1973 gegriindete,
idyllische Liwonde Nationalpark. Er ist zwar nur 580 km2 grof3, gilt aber als einer der
beliebtesten Wildparks in ganz Malawi. Der Liwonde Nationalpark grenzt an den Malombe See,
der von Flusssumpfen, Waldland und weitem Grasland umgeben ist. Der Park beheimatet
Elefanten, Flusspferde, Krokodile, Leoparden und Hyanen. Zu den Antilopenarten gehéren
Kudus, Rappenantilopen und Buschbdcke. Wieder angesiedelt wurde das Spitzmaulnashorn.
Uber 400 Vogelarten wurden in dem Nationalpark gezahlt. Gamedrive und Bootssafari.

Sonntag, 23. Juni 2019: Zomba Plateau und Fahrt nach Blantyre

Friher hielten sich die Kolonialherren in Zomba auf, sie genossen die Hochlage mit seiner Kiih-
le. Heute ladt die Region mit ihren Wasserfallen, Resturwaldern, Ausblick bis zum Mulanje
Massiv zum Wandern ein. Auch wir werden die Region erwandern. AnschlieBend Weiterfahrt
nach Blantyre.

Montag, 24. Juni 2019: Abflug
Am Vormittag noch die Moglichkeit Blantyre zu erkunden. Rickflug mit ET um 14.55 Uhr ab
Blantyre, Ankunft am Di, 25. Juni um 5.30 Uhr in Frankfurt.

Tugende Begegnungsreisen UG * Gertrud Schweizer-Ehrler * In der Etzmatt 14 * 79423 Heitersheim * Tel: +49 (7633) 82150
Seite 4 von 7


https://www.madidi-lodge.com/
http://www.kutchirelodge.com/

T;gende

BEGEGNUNGSREISEN

Reisekosten:

Unterkunft mit Fruhstiick im Einzel- bzw. Doppelzimmer (Einzelzimmerzuschlag 350,-- Euro,
Verlangerung EZ Zuschlag 80,-- Euro) und Voll- oder Halbpension an den angegebenen Tagen,
Eintritte wie im Programm angegeben, alle Transfers.

Anmerkung:

Der Reisepreis nimmt die uns genannten Flugpreise vom 06.12.2018 als Grundlage. Nach dem
7.12.2018 missen wir ggf. hohere Flugpreise weitergeben oder alternative Flige suchen.

Auch bei vorher gebuchten Reisen konnte die Fluglinie einen Aufschlag auf den Ticketpreis
infolge eines Kerosinzuschlages erheben. Diesen mussten wir ggf. an Sie weiterleiten. Wir
bitten hierfir um Ihr Verstéandnis.

Bankverbindung:

Tugende

GLS Bank

BIC: GENODESM1GLS

IBAN: DE09 4306 0967 6017 4686 00

Reiseleitung:

Gertrud Schweizer-Ehrler organisiert und leitet Reisen nach Afrika seit 2004, seit 2010 mit
Tugende Begegnungsreisen. Sie ist Trainerin fir Landesanalyse fur Uganda, Erstellerin und
Redakteurin des Landerportals Uganda der GIZ (Gesellschaft fir internationale
Zusammenarbeit). Sie ist Griindungsmitglied und seither 1. Vorsitzende des Vereins Tukolere
Wamu, Gemeinsam fir Eine Welt e.V. und Grinderin bzw. Geschéftsfiihrerin von Tugende
Begegnungsreisen UG.

Unterstutzt wird sie von Gerlinde Brinz, Grindungsmitglied und 2. Vorsitzende Tukolere
Wamu e.V. und Laura Ehrler, die in Malawi derzeit ein Freiwilliges Jahr absolviert und vielen
anderen. lhr Blog: http://weltwaerts.derian.de/category/freiwillige/laura/

Infos:

Fur die Einreise nach Malawi ist ein glltiger Reisepass notwendig der noch mindestens 6
Monate Gultigkeit haben muss. Das Visum erhalten wir bei Einreise (75 USD). Eine
Gelbfieberimpfung ist vorgeschrieben.

Die Teilnahme erfolgt gemal unseren Reisebedingungen. Wir empfehlen Ihnen dringend den
Abschluss einer Reisericktrittsversicherung sowie einer Auslandskrankenversicherung
mit Rickholoption.

Informationen zum Reiserticktritt finden Sie weiter unten.
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http://www.liportal.de/uganda
http://www.tukolere-wamu.de/
http://www.tukolere-wamu.de/
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Reisevereinbarung fir die Reise Malawi, Juni 2019
Zwischen der Tugende Begegnungsreisen UG (haftungsbeschrénkt) und
angemeldeter/angemeldeten Person/en wird hiermit ein Reisevertrag geschlossen:

Hiermit melde ich mich/uns zur Reise nach Malawi vom 07.06 — 22.06.2019 an unter
Berlicksichtigung der  Allgemeinen  Geschéaftsbedingungen  von  Tugende
Begegnungsreisen UG (haftungsbeschrankt), die Teil des Vertrages sind. Diese
kénnen jederzeit bei uns angefordert werden bzw. stehen als PDF-Datei auf unserer
Webseite www.tugende.org zum Download bereit.

(1) Name/Vorname: Geburtsdatum:
(0O Name unbedingt vollstandig und wie im Reisepass aufgefiuhrt angeben!)
(2) Name/Vorname: Geburtsdatum:

(00 Name unbedingt vollstandig und wie im Reisepass aufgefiihrt angeben!)

StralRe:

PLZ, Ort:

Telefon/Fax/Mobilnummer:

E-Mail:

Datum/Unterschrift;

Name und Telefonnummer einer Kontaktperson zuhause:

Besondere Verpflegungswiinsche/Unvertraglichkeiten:

Ich benétige: [ Doppelzimmer 2.490,-- EURO/P
[0 Einzelzimmer-Zuschlag 350,-- EURO/P
00 Verlangerung 400,-- EURO/P
0 EZ Zuschlag Verlangerung 80,-- EURO/P

0 Ich bin einverstanden, dass meine Kontaktdaten an die Mitreisenden weitergegeben werden.
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Anmeldecoupon bitte ausgefillt und unterschrieben senden an:

Tugende Begegnungsreisen UG (haftungsbeschrankt),
Gertrud Schweizer-Ehrler, In der Etzmatt 14, 79423 Heitersheim
oder per Fax an: 07634/592127, oder als Scan per E-Mail an: ehrler@tugende.org

Telefon: 07633/82150 (Gertrud Schweizer-Ehrler)
oder 07347/4491 (Brigitte Haag-Funke).

Reiserucktritt

Im Falle eines Riicktritts von der Reise sind wir berechtigt, eine pauschale Entschadigung zu
verlangen:

e bis 40. Tag vor Reisebeginn 25%
e 39. bis 22. Tag vor Reisebeginn 40%
e 21.bis 15. Tag vor Reisebeginn 60%
e 14.bis 7. Tag vor Reisebeginn 70%
e 6. bis 4. Tag vor Reisebeginn 80%
e ab dem 3. Tag vor Reiseantritt oder bei Rick- 90%
tritt/Nichterscheinen am Abreisetag
Jeweils des Gesamtbetrages pro Teilnehmer

Sollte es uns mdoglich sein, den bei einem Rucktritt freigewordenen Platz rechtzeitig wieder zu
besetzen, fallen neben einer Bearbeitungsgebihr in Hohe von 60,-- EURO die eventuellen
Kosten der Fluggesellschaft an.
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